
                Załącznik nr 1 

PROGRAM PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO DOROSŁYCH 
1. Forma przygotowania zawodowego dorosłych 
� praktyczna nauka zawodu – czas trwania …………..  m-cy 

� przyuczenie do pracy dorosłych – czas trwania ……………..m-cy 

2. Nazwa i symbol cyfrowy zawodu oraz nazwy kwalifikacji wyodrębnionych w zawodzie, a  
    także oznaczenie tych kwalifikacji, lub nazwę i symbol cyfrowy zawodu ………………………… 
    …………………………………………………………………………………………………………………… 
     (zgodnie z klasyfikacją zawodów szkolnictwa zawodowego, a także oznaczenie tych kwalifikacji zgodne z podstawą   
         programową  kształcenia w zawodach, lub zgodnie z klasyfikacją i specjalności na potrzeby rynku pracy) 
 
3. Wymiar godzin przygotowania zawodowego dorosłych 
 
a) ogółem ………….. godzin  w ………………miesiącach, w tym: 
- zajęcia praktyczne: …………. godzin 
- zajęcia teoretyczne …………..godzin 
b) dopuszczalny wymiar nieobecności na zajęciach przygotowania zawodowego dorosłych 
umożliwiający uczestnikowi realizację programu może wynieść ….% całkowitej liczby godzin zajęć 
przewidzianych programem 
 
4. Wykaz zadań zawodowych oraz nabytych kwalifikacji zawodowych lub umiejętności 

 
Wykaz zadań zawodowych 

Wykaz nabywanych kwalifikacji zawodowych lub 
umiejętności 

  

 

5. Wymagania dotyczące uczestników przygotowania zawodowego dorosłych 
 

a) predyspozycje psychofizyczne i zdrowotne ………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

b) poziom wykształcenia ………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
6. Dane opiekuna uczestnika przygotowania zawodowego dorosłych 

   ……………………………………………………………………………………………………………………. 

   …………………………………………………………………………………………………………………… 
(nazwisko i imię, stanowisko służbowe, kwalifikacje zawodowe) 



7. Plan nauczania 
 

Nabywanie umiejętności 
praktycznych* 

Nabywanie wiedzy 
teoretycznej 

 
Tematy zajęć edukacyjnych 

 Ilość godzin miejsce Ilość godzin miejsce 

 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

    

 
* Nabywanie umiejętności praktycznych obejmuje co najmniej  80% czasu odbywania przygotowania zawodowego dorosłych 

 
8. Wykaz literatury oraz niezbędnych środków i materiałów dydaktycznych 
 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

9. Sposób sprawdzenia efektów przygotowania zawodowego dorosłych 
   

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
…………………………………                                                                       …………………………………………………………… 
                     data                                                                                             pieczątka i podpis wnioskodawcy  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


